FICHE METHODO — DISSERTATION DE PHILOSOPHIE

Bac 2026 - Hugo - A lire la veille et le matin de I'examen

1. GESTION DU TEMPS — 4 heures au total

Analyse du sujet + brouillon du plan 30 min
Rédaction de l'introduction 20 min
Développement — 3 grandes parties 2h 30
Conclusion 15 min
Relecture finale 15 min

2. AVANT D'ECRIRE — 30 minutes de brouillon OBLIGATOIRES
1. Repére et définis chaque mot important du sujet.
2. Trouve au moins deux réponses opposeées possibles a la question posée.
3. Identifie le probléme philosophique caché derriere la question.
4. Note 2-3 références a placer : auteur + idée précise.

5. Ecris ton plan complet en 3 parties avant de rédiger quoi que ce soit.

3. LA PROBLEMATIQUE — Le cceur de la dissertation

Une bonne problématique montre une tension entre deux idées plausibles. Elle rend la question difficile, pas évidente —
pas de réponse trop simple.

« On pourrait penser que... Pourtant... Dés lors, faut-il... ? »

4. LE PLAN EN 3 PARTIES

Partie | Réponse spontanée / opinion commune — la plus évidente.
Partie Il Limites et critiques de cette premiere réponse.
Partie Il Dépassement : réponse plus nuancée, plus vraie, plus compléte.

5. STRUCTURE D'UN ARGUMENT — A répéter dans chaque paragraphe

1. IDEE Pose ton idée en une phrase affirmative et directe.

2. EXPLICATION Développe précisément (10-15 lignes min.). Définis les termes clés.

3. REFERENCE Auteur + thése précise. Ex : "Kant soutient que..." (pas besoin de citation exacte).
4. ANALYSE Explique en quoi ce philosophe confirme et enrichit ton idée.

5. RETOUR SUJET Reformule les mots du sujet : "Cela montre que la question de X nous invite a..."

- Question clé apres chaque § : « En quoi cela répond-il exactement au sujet ? » Si tu ne sais pas répondre - le
paragraphe est hors sujet, reformule-le. (Reproche n°1 de ton prof!)

6. TAILLE DES PARTIES — Ton prof a reproché des développements trop courts

Introduction 3/4 de page min. Accroche - Définitions - Problématique — Annonce du plan.




Chaque partie 1,5 a 2 pages

suivante.

Conclusion 1/3 de page

Au moins 2 arguments de 10-15 lignes chacun + transition vers la partie

Synthése + réponse claire et explicite a la question + ouverture (1 question).

7. ERREURS A EVITER - Issues directement de ton bac blanc (7/20)

O S'éloigner du sujet
Reproche n°1 ! Reformule les mots du sujet a la fin de
chaque 8.

ODéveloppements trop courts
10-15 lignes minimum par argument. Pas 2 ou 3 lignes.

OOpinion sans analyse
C'est la qualité du raisonnement qui compte, pas ton avis
personnel.

OOublier les références
Min. 2-3 philosophes + leur thése. Tu en avais dans ton ler
bac blanc !

8. ASTUCES POUR GAGNER DES POINTS

O Définis les mots-clés dans l'intro
Technique n°1 pour montrer que tu philosophes réellement.

O Phrases courtes et claires
Phrase courte = idée claire. Evite les longues phrases
complexes.

O Blocage sur une référence ?
Kant, Descartes, Platon ou Sartre couvrent presque tous les
sujets.

9. CHECK-LIST AVANT DE RENDRE TA COPIE
m J'ai une vraie problématique (tension entre 2 idées) ?
m Chaque partie apporte une idée NOUVELLE ?

m Chaque § : Idée - Explication —» Référence - Retour
sujet ?

m A la fin de chaque § : lien explicite avec le sujet ?

m J'ai fait des transitions entre chaque partie ?

URester vague
Définis tes mots, finis tes phrases. Bannis « il est possible
que... »

(ORépéter la méme idée
Chaque partie = idée NOUVELLE. Relis ton plan avant de
rédiger.

OEmpiler des exemples
1 exemple bien analysé > 5 exemples cités sans explication.

OConclusion sans réponse
La conclusion doit répondre CLAIREMENT a la question de
I'introduction.

O Transitions entre les parties
1 phrase de bilan + 1 phrase d'annonce. Ca structure ta
copie.

0 Répete les mots du sujet
Si le sujet dit « liberté », écris « liberté » dans chaque 8.

O Ne laisse aucune partie vide
Un argument peu développé vaut toujours mieux qu'une
page blanche.

m Mon plan répond bien a cette problématique ?
m J'ai défini les mots-clés dans l'introduction ?

m J'ai au moins 2-3 références philosophiques expliquées ?

m Mes parties font chacune au moins 1,5 page ?

m Ma conclusion répond CLAIREMENT a la question posée
?

Bon courage Hugo ! Reste accroché au sujet, développe chaque idée, et rappelle-toi : la qualité du raisonnement prime sur la quantité.



